Paljasta taitosi!

Tule Metropolian avoimeen ammattikorkeakouluun opiskelemaan:

LITKUNTA LAPSEN JA NUOREN KEHITYKSEN JA
TOIMINNAN EDISTAJANA JA TUKENA -PSYKOMOTORINEN H
NAKOKULMA, 3 OP MetrOPOIIa

www.metropolia.fi

Kohderyhma
Sosiaali-, terveys ja liikkunta-alan ammattihenkil6t ja opiskelijat.

Tavoitteet

Opiskelija ymmartaa liikunnan kokonaisvaltaisen merkityksen lapsen ja nuoren
kehityksessa ja toiminnan edistémisessa ja tukemisessa.Opiskelija osaa kayt-
téa ja soveltaa tydssaan liikuntaa, jossa toteutuu psykomotoriikan periaatteet.

Sisalto

Liikunnan merkitys lapsen kokonaiskehityksessa. Psykomotoriikan perusteet
likuntatieteen, kehityspsykologian ja neurofysiologian nékdkulmista. Kaytan-
non harjoituksia littyen lapsen ja nuoren toiminnan eri osa-alueille.

Opetuksen ajankohta ja paikka
29.3.- 17.5.2010, maanantaisin klo 13.00-16.00.

Metropolia Ammattikorkeakoulu
Vanha Viertotie 23, 00350 Helsinki.

Hinta
105 € (Avoimen ammattikorkeakoulun opintomaksu on joko 35 €opintopiste
tai 200 €lukukausi.)

Lisatietoja

Kurssin siséltdasiat:

Maija Koljonen, lehtori

puh. 020 783 5820
maija.koljonen(a)metropolia.fi

Opiskeluun liittyvat kaytannon asiat:
Elina Lehtinen, koulutussihteeri
puh. 040 772 3457
elina.lehtinen2(a)metropolia.fi

IImoittautuminen
21.3.2010 mennessa.

Lomake seka tarkempaa tietoa koulutuksesta
http://www.metropolia.fi/avoin_amk/.




